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Desde 1987, com base na Resolugéo n° 3, de 16/6/87, que fixa
0s contedos minimos e a duracdo dos cursos de Educacéo Fisica, e
no Parecer 215/87, a formacéo do profissional de Educacdo Fisica
passa a ter uma integralizacdo minima de 08 semestres (04 anos),
com um total minimo de 2.880 horas/aula. Os curriculos plenos para
a formacao deste profissional nos cursos de graduagdo em Educacéo
Fisica passaram a conferir titulos de Bacharelado e/ou Licenciatura
Plena. Anteriormente a esta Resolucéo, os cursos de graduagdo em
Educacéo Fisica tinham uma integralizacdo minima de 06 semestres
(03 anos) e o titulo conferido era apenas o de Licenciatura Plena.

Além destas questBes atreladas as Diretrizes e Bases
Curriculares da formacdo dos profissionais em Educacdo Fisica, é
importante ressaltar que o reconhecimento da profissdo veio apenas
no fim dos anos 90. Em 06 de margo de 1997, com base na Resolugdo
n° 218, o Conselho Nacional de Saude reconhece os Profissionais de
Educacdo Fisica como profissionais de Saude, e quase um ano e meio
depois, em 1° setembro de 1998, ¢ promulgada a Lei Federal n°® 9.696
que dispde sobre a regulamentacdo da Profissao de Educacao Fisica e
cria o respectivo Conselho Federal e os Conselhos Regionais.

Nestes ultimos 15 anos, a profissdo de Educacéo Fisica vem
conquistando ampla inser¢cdo no Mercado de Trabalho, sobretudo
com relacdo ao profissional que se dedica as areas de Treinamento
Desportivo, Preparacdo Fisica, Avaliagdo Fisica, Recreacdo em
Atividade Fisica, Orientacdo de Atividades Fisicas, Gestdo em
Educacdo Fisica e Desporto. Estas areas sdo exclusivas dos
profissionais com formacéo académica direcionada ao Bacharelado.

Por outro lado, neste mesmo periodo de tempo, 0 meio
escolar, como possibilidade de insercao de profissionais da Educacéo
Fisica, vem perdendo espaco e interesse, ora por baixa remuneracao,
ora por pouca valorizagédo do profissional neste mercado.

Licenciado em Educacdo Fisica -
FEFISA; Bacharel em Fisioterapia -
UNIABC; Mestre em Educagéo
Fisica - UNICASTELO; Doutorando
em Salde da Crianca - FCM
UNICAMP; Coordenador do curso
de Educagdo Fisica na UNINOVE
(Licenciatura e Bacharelado)
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O que podemos observar, neste periodo, € que algumas IESs
gue ja formavam profissionais com base na Diretriz da qual
resultou a Resolucdo n° 69, de 06/11/69, portanto anterior a
Resolucdo n° 03, de 16/6/87, mantiveram seus Projetos Pedagogicos,
conferindo apenas o titulo de Licenciatura Plena como j& vinham
fazendo. Aquelas instituicbes que conceberam novos cursos de
Educacdo Fisica a partir da Resolugdo n°® 03, de 16/6/87, mostraram
uma tendéncia a elaboracdo de Projetos Pedagdgicos hibridos,
oferecendo, em um mesmo curso, as duas habilitacbes (Bacharelado
e Licenciatura Plena), possibilidade esta que a prépria Resolugdo
permite. Outras, entretanto, optaram apenas pelo Bacharelado,
apostando, talvez, no mercado de trabalho; contudo as IESs que
formaram turmas exclusivamente de bacharéis séo, relativamente

as demais, em numero reduzido.

Muitos cursos de Educacdo Fisica, apesar de oferecerem
esses cursos hibridos, apresentam um Projeto Pedagdgico com
caracteristica generalista, ou seja, os profissionais formados por
essas IESs serdo habilitados para atuar nas duas areas — escolar e
néo-escolar. No entanto, o que comumente se observa nestes Projetos
Pedagdgicos € que eles estdo mais estruturados para atender ao
mercado ndo-escolar, realizando a formagao em Licenciatura Plena
apenas pelas disciplinas pedagdgicas, sem adequacao dos conteudos
das disciplinas de cunho especifico.

Com a aprovacdo da Resolucdo CNE/CP 1, de 18 de fevereiro
de 2002, que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
formacdo de Professores da Educagdo Basica em nivel superior,
curso de Licenciatura, de Graduacdo Plena, os cursos que se
destinam a formacao de professores para a Educacao Béasica terdo de
readequar seus Projetos Pedagogicos a fim de promoverem os ajustes
necessarios para atender as novas exigéncias.

No caso dos cursos de Educacdo Fisica, as IESs deverdo
optar por oferecerem apenas cursos de Licenciatura Plena ou
Bacharelado. Com a aprovagdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Formacao de Professores da Educacao Basica,
Projetos Pedagogicos com caracteristicas hibridas ndo serdo mais
oferecidos. No que se refere ao curso de Educacao Fisica, caso a IES
opte por oferecer a formacdo tanto em Licenciatura Plena quanto
em Bacharelado, tera de apresentar dois cursos distintos.
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A aprovagdo dessas Diretrizes gerou um impasse para 0S
cursos de Educacdo Fisica, pois o proprio Conselho Federal de
Educacéo Fisica ndo reconhece, até o presente momento, diferencas
entre profissionais bacharéis e profissionais licenciados. Apesar de
separar os profissionais por categoria profissional, o proprio
Conselho garante que o profissional de Educacéo Fisica Licenciado
pode atuar no mesmo mercado de trabalho do bacharel; entretanto,
0 contrario ndo se permite, pois o0 Conselho ndo tem abrangéncia
normativa na Escola.

Esse fato gera grande preocupacao, ja que, para formar um
profissional que tenha competéncia tanto para o mercado de
trabalho escolar quanto para o nao-escolar, um Projeto Pedagogico
com carga horaria minima de 2.800 horas ndo comporta explorar
0s contelidos necessarios a garantia das competéncias para que este
novo professor de Educacgéo Fisica habilitado em Licenciatura Plena,
conforme prevéem as novas Diretrizes Curriculares Nacionais para a
formacédo de Professores da Educacdo Basica, possa também atuar
no mercado nao-escolar. Decorre dai, no minimo, uma situagéo
paradoxal: o futuro profissional estaria habilitado para trabalhar
sem restricdo de mercado, porém sem competéncia e qualificacdo
adequada para atuar no mercado ndo-escolar.

No mesmo momento em que se definem as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a formacao de Professores da Educacéo
Bésica, no caso da Educacdo Fisica também foram aprovadas
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em
Educacédo Basica, por meio do Parecer do CES n° 138/2002, em
03/04/2002. Neste, determinam-se o0s conteudos curriculares a
serem contemplados, o perfil do egresso, as competéncias e
habilidades profissionais.

Como os minimos de carga horaria e a integralizacdo nao
foram definidos, resta-nos aguardar esse Parecer. Contudo, o0 que
parece estar determinado é que o graduado em Educacdo Fisica é
um profissional da area da salde e devera estar apto a desenvolver
acOes de prevencao, reabilitacdo, promocdo e protecdo da saude,
tanto em nivel individual quanto coletivo. Ja as IESs que optarem
por formar profissionais licenciados deverdo seguir as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a formacdo de professores da
Educacéo Basica.
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Analisado este cendrio, um impasse: formamos um
Profissional Licenciado, cujo perfil devera seguir e contemplar todas
as necessidades e caracteristicas do papel social da Educacao Fisica
Escolar? (Se optarmos por esse perfil, ndo devemos esquecer que 0
Conselho Federal de Educacéo Fisica habilita este profissional para
exercer seu trabalho no mercado néo-escolar, mesmo que nédo tenha
competéncia para tal). Ou optamos por formar o graduado em
Educagdo Fisica? Nesta hipotese, considerando 0 momento que vive
a profissao e o fato de que este egresso estaria habilitado apenas para
0 mercado de trabalho n&o-escolar — o que eticamente talvez seja
mais prudente —, todo o Projeto Pedagdgico seria direcionado a
formacéo deste profissional.

E notdrio que todas as questdes apontadas sdo dignas de muitos
debates e reflexdes e que o atual quadro da Educacao Fisica é conturbado
e repleto de davidas e conjecturas sobre esta tematica. No entanto, um
fator muito importante deve ser destacado: com a aprovacgao das novas
Diretrizes para a Educacdo Fisica, constata-se uma adequacao da area
aos principios constitucionais da Educacéo e sua vinculagcdo aos novos
parametros estabelecidos pela atual Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional e, em segundo plano, as Diretrizes Curriculares Nacionais para
a formacéo de Professores da Educacao Basica.

Entendemos também que haverd uma significativa
especificidade nos campos de atuacéo dos profissionais da Educacéo
Fisica, na medida em que teremos dois Projetos Pedagdgicos
distintos, um para os Graduados (anteriormente Bacharéis) e outro
para os Licenciados. Acreditamos que estas mudancas acarretarao
uma melhor formagéo profissional, destacando-se, neste sentido, 0s
licenciados, cuja construcdo do conhecimento se dara a partir dos
Institutos de Formacéo de Professores, 0 que é coerente, pois eles
atuardo de maneira integrada e interdisciplinar no mercado.
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