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Resumo: O estudo objetiva averiguar o que maes ¢ pais adolescentes, matriculados no ensino publico de Ladéatio / MS, tém a
dizer sobre a gravidez na adolescéncia e sobre as relagdes de género que envolvem a maternidade e paternidade. A coleta de dados
foi realizada por meio da gravagido de entrevistas individualizadas com 3 maes e 2 pais adolescentes, com idade entre 15 e 17 anos,
matriculados no ensino publico no municipio de Ladario. Os resultados evidenciam que as relagdes de género se fazem presentes
nas questdes inerentes 2 maternidade e paternidade em dmbito escolat, sobretudo devido a divisdo de papéis predominantes na
sociedade. Dessa forma, em relagdo ao atendimento das necessidades da crianga, predomina a sobrecarga feminina e, assim, muitas
mies adolescentes abandonam a escola, enquanto que o pai nem sempte se compromete e/ou assume a responsabilidade de
participar ativamente do processo de educagio e cuidados do bebé.

Palavras chave: gravidez na adolescéncia; maternidade; paternidade; relagdes de género.

Abstract: The study aims to find out what teenage mothers and fathers, entolled in public education in Ladéirio / MS, have to
say about teenage pregnancy and gender relations involving motherhood and fatherhood. Data collection was carried out through
the recording of individualized interviews with 3 teenage mothers and 2 fathers, aged between 15 and 17 years old, enrolled in
public education in the municipality of Ladario. The results show that gender relations are present in issues related to maternity
and paternity in the school environment, mainly due to the division of predominant roles in society. Thus, in relation to meeting
the needs of the child, female overload predominates and, therefore, many teenage mothers drop out of school, while the father
does not always commit and/or assume responsibility for actively participating in the education and cate process. of the baby.

Keywords: teenage pregnancy; maternity; paternity; gender relations.
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1 Introdugao

O presente estudo refere-se as questoes inerentes a gravidez na adolescéncia e relagoes de
género segundo a perspectiva de maes e pais adolescentes de escolas publicas de Ladatio / MS. A
importancia de se realizar uma pesquisa com esta tematica se justifica porque a gestacio na
adolescéncia pode gerar muitos problemas e resultar em impactos, principalmente na vida das
meninas.

Sabemos que, como resultado da construgiao social atribuida ao género feminino, a
responsabilidade dos cuidados dos filhos geralmente fica sob a responsabilidade da mae, que tem
toda a sua rotina modificada desde a gestacdo. Ja o pai, sendo adolescente ou nao, devido ao
contexto histérico-social, costuma ficar ausente e deixar as maiores responsabilidades de cuidado
e educagao dos filhos para a mae.

Ademais, a maternidade neste periodo da vida, em que a maioria das gestacGes nao é
planejada, pode afastar a adolescente do ambiente escolar, e possivelmente, limitar seu futuro
crescimento profissional. E na vida do adolescente que se torna pai, as implicagbes da paternidade
também poderdo leva-lo a evasio escolar e a precarizacio de um futuro profissional, mas em
relagdo ao que é vivenciado pelas adolescentes maes, é menos “sobrecarregado’” ao que diz respeito
a pressao que a sociedade patriarcal provoca sob o género feminino quando o assunto ¢ sobre os
cuidados e a criagdo dos filhos.

Dessa forma, o presente estudo teve o objetivo de averiguar o que maes e pais adolescentes,
matriculados no ensino publico de Ladério / MS, tém a dizer sobre a gravidez na adolescéncia e
sobre as relagoes de género que envolvem a maternidade e paternidade. A pesquisa foi realizada
com um total de 5 estudantes adolescentes, sendo 3 mulheres e 2 homens, que continuavam
frequentando o espago escolar, durante o periodo da coleta de dados, realizada no segundo
semestre do ano de 2019.

O artigo encontra-se assim organizado: primeiramente apresentamos a abordagem tedrica
sobre a gravidez na adolescéncia e as relagdes de género, em seguida explicamos como se deu o
encaminhamento metodoldgico, para entio apresentarmos os resultados e discussoes, e, por fim,

as consideragoes finais, conforme apresentado na sequéncia.

2 Gravidez na adolescéncia

O indice mundial de gestagio na adolescéncia, segundo o relatério “Aceleragao do
progresso para a reducdo da gravidez na adolescéncia na América Latina e no Caribe”; realizado

por quatro agéncias vinculadas a Organizagao das Nagbes Unidas (ONU), informa que esta na
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média de 46 nascimentos de bebés, a cada mil meninas, entre 15 e 19 anos. Ja na América Latina,
a estimativa ¢ de 65,5 nascimentos, e do Brasil é 68,4 nascimentos (ONU, 2016). Este documento
mostra que existe a possibilidade de um crescimento progressivo de gravidez entre adolescentes
menores de 15 anos. A estatistica é de que 15% das jovens da regido com menos de 20 anos
engravidem e que 2 milhoes de criangas venham nascer de maes com idade entre 15 e 19 anos.

Segundo o Ministério da Saude, a taxa de gestagao na adolescéncia no Brasil ¢ alta, com 400
mil casos/ano. Quanto 2 faixa etiria, os dados revelam que em 2014 nasceram 28.244 filhos de
meninas entre 10 e 14 anos e 534.364 criancas de maes com idade entre 15 e 19 anos. Esses dados
sao significativos e requerem medidas urgentes (BRASIL, 2020).

Ademais, os dados mostram a relevancia que tem que ser dada a esta problematica, visto
que a gravidez na adolescéncia tem se tornado um problema de saude puiblica no Brasil. Meninas
se tornando mdes sem ter o corpo e mente totalmente preparados para as transformacdes
bioldgicas, psicoldgicas e sociais que acompanham esse processo. Meninos sendo pais, também
sem ter um aparato biopsicossocial para exercer tal funcao. E sem contar nos gastos financeiros
que s30 necessarios para a criagao de uma crianga.

De acordo com Kahhale (2001), a gravidez na adolescéncia pode influenciar os processos
de desenvolvimento fisico, psicolégico e social, podendo causar a evasio escolar dos adolescentes.
Sendo assim, se faz necessario verificar como esta ocorrendo a transversalidade da educacao sexual
nas escolas, conforme previsto nos Parametros Curriculares Nacionais — PCNs (BRASIL, 1997).

E mesmo com a proposta de transversalidade como orientacio educativa, a gravidez
precoce apresenta os maiores indices na populagiao de adolescentes em que o ambiente familiar
possui a menor renda, resultando em algumas consequéncias como abandono dos estudos e riscos
biolégicos que uma gestagdo precoce pode causar a mie e ao feto/bebé em desenvolvimento
(COTRIM; CARVALHO; GOUVEIA, 2000).

A gravidez na adolescéncia vem atravessando todas as classes sociais e ¢ um determinante
de vulnerabilidade para as adolescentes que engravidam, pois nesta situacio elas tém menos
oportunidades em relagdo as outras adolescentes que seguem um trajeto de desenvolvimento
considerado mais adequado em nossa cultura, que ¢é estudar e, consequentemente, se
profissionalizar em alguma atividade. Em suma, “a gravidez precoce impede ou dificulta a
adolescente de cumprir seu papel de estudante e de se preparar adequadamente para o ingresso no
mundo do trabalho” (BOCK, 2008, p. 200).

Ter filhos no periodo da adolescéncia, assim como na fase adulta, demanda
responsabilidade, disponibilidade e abdicagao de uma parte da vida. E esta transformacao de vida

pode causar, principalmente nas meninas, consequéncias negativas tanto no ambito escolar,
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profissional e também transtornos psicologicos por causa da pressao que a sociedade impoe as
mulheres por causa da maternidade.

Meneses, Lopes e Magalhaes (2008) realizaram uma pesquisa com 60 adolescentes gravidas
com o intuito de verificar se existiam transtornos mentais comuns entre elas. Por meio de um
questionario especifico, para o rastreamento de patologias psiquiatricas-ndo psicoticas, foi
analisado que 60% das participantes da pesquisa possufam um transtorno mental comum, que esta
relacionado aos quadros subclinicos de ansiedade, depressao e estresse. Isso chamou a ateng¢ao dos
autores para o fato de que além dessas adolescentes gestantes terem que passar por esse periodo
de transformagoes que é a adolescéncia, que geralmente ja ¢é estressante, ainda tinham que agregar
mais um fator de estresse para as suas vidas que é estar esperando um bebé.

Estes dados destacam mais uma vez toda a complexidade de ser adolescente e mae ao
mesmo tempo, ¢ de como elas podem se tornar mais suscetiveis aos transtornos psicolégicos do
que uma adolescente sem filhos. E se olharmos na questao dos géneros, poderemos observar que
ser mae na adolescéncia tera mais desdobramentos visiveis na vida das meninas do que na vida dos
meninos. Desdobramentos esses, que podem ter consequéncias que poderao reverberar para toda
a vida, tanto pessoal quanto profissional.

Moreira et al. (2010) realizaram uma pesquisa em uma escola com alunas que engravidaram
na adolescéncia. Foi entdo percebido que as meninas ficaram em defasagem em relagao ao nivel de
escolaridade com a idade, afetando a formacgao académica e profissional, consequentemente
podendo causar, futuramente, desemprego ou subemprego. As conclusoes do estudo foi de que a
familia, a escola e os poderes publicos devem assumir a responsabilidade de viabilizar uma real
educacido sexual para as criancas e adolescentes, promovendo conhecimento sobre o tema com
uma linguagem acessivel que possa capacita-los a compreensao, colaborando para uma queda nos
indices de gestagao na adolescéncia, doengas sexualmente transmissiveis e abusos sexuais.

Observa-se nos dias atuais que a trfade social “familia, escola e estado” encontrara-se em
fase de duvidas sobre quem deve educar para a sexualidade. Diante desse impasse, os adolescentes
nao obtém as informagoes e o0 apoio necessario para que sejam capazes de aprenderem a vivenciar,
com consciéncia e responsabilidade, a sua sexualidade. Consequentemente, diante da omissao da
familia, escola e sociedade, possivelmente muitas criangas nascerdo sem o apoio e os cuidados
preconizados para que o ser humano possa ter condi¢cdes de se desenvolver plenamente na sua
totalidade.

Outro aspecto a considerar é que a gravidez na adolescéncia também esta relacionada com
as questoes de género, uma vez que geralmente as meninas e seus familiares ¢ que assumem as

maiores responsabilidades, enquanto os meninos nem sempre se responsabilizam pelas fun¢oes
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paternas. Dessa forma, uma pesquisa realizada por Dias e Aquino (2006) com maies e pais
adolescentes em trés cidades do Brasil (Rio de Janeiro, Salvador e Porto Alegre) constatou que as
atividades em relacdo ao cuidado infantil e as limitagGes sociais “determinadas™ ao género feminino
constituem o cotidiano da maioria das participantes sendo atribuido ao pai adolescente mais a
questao do sustento ao filho. Ou seja, “[...] prevalece, ainda, a l6gica de género que define o espago
doméstico, sobretudo, o cuidado com a crianga, como dominio do feminino e a fun¢ao de provedor
associada ao masculino” (DIAS; AQUINO, 2000, p. 1456).

Ao abordar sobre a gravidez na adolescéncia, e estabelecer relagdes com as questoes de
genero, Miguel e Gongalves (2017) apontam que para as meninas a situagao é mais complexa e

resulta em maiores prejuizos, inclusive escolares, pelo fato de que:

[-..] meninos costumam ter menos cobrangas em relacdo ao tornarem-se pais.

Eles ndo tém problemas com a escola, por nido ter uma barriga de gestante, que é tio
evidente, muitos continuam vivendo da mesma maneira que antes, enquanto que, no caso
das meninas, a vida muda completamente. Assim, é possivel afirmar que as meninas
gravidas sio as que mais tém prejuizos psicossociais em relagdo a maternidade nio
planejada, e apds o nascimento de seus bebés, as dificuldades se intensificam ainda mais,
pois elas tém que se dedicar aos cuidados da crianga, protelando por um bom tempo os
planos para a sua propria vida, inclusive de escolarizacio (GONCALVES; MIGUEL,
2021, p. 117).

Essa “determinacao social” de papéis que devem ser seguidos pelo género feminino e
masculino em relagao ao nascimento e criacio de uma crianga traz “pesos” diferentes para ambos
os generos. E de certo modo, nao ¢ dificil de perceber que o género feminino assume uma
responsabilidade muito maior em relagao a criagao dos filhos por causa da demanda fisica que
acomete na gestagao e posteriormente com o nascimento do bebé e periodo de amamentagao. Para
Gongalves e Miguel (2021, p. 117), “o primeiro desafio da gravidez na adolescéncia comega com a
mudanga fisica da menina, que sente vergonha de seu corpo”. Além disso, “ap6s o parto, o bebé
geralmente ¢é criado pela mae, evidenciando assim as limitagdes que a jovem mae tera para continuar
os estudos” e, por conseguinte, a sua carreira profissional podera ser prejudicada.

O problema é que a cobranga do exercicio da maternidade é vista como algo natural pela
sociedade patriarcal, enquanto que a paternidade surge como um papel secundario, em relagiao aos
cuidados teais com o bebé/ctianca, e com isso sobrecarrega a mulher. No caso dos pais e das maes
adolescentes que frequentam a escola, enquanto eles continuam o seu processo de escolarizacao
sem grandes interferéncias, as maes sao diretamente afetadas pelas novas responsabilidades

inerentes a maternidade, acabando por interferir no seu processo de educagao escolar.
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3 Percurso metodologico

Esta pesquisa foi realizada com 5 estudantes maes e pais adolescentes matriculados na rede
publica do municipio de Ladario-MS. Entre os 5 estudantes, 3 eram maes adolescentes e 2 eram
pais adolescentes, sendo que um deles a namorada estava gestante de 5 meses. Foi feito um
levantamento, no inicio da pesquisa, para saber o nimero total de maes e pais adolescentes, e
constatou-se que 19 estudantes (16 maes e 3 pais) estavam matriculados no ano letivo de 2019.
Mas a amostra reduzida que participou desta pesquisa, reflete a dificuldade de encontrar o publico-
alvo no ambiente escolar.

Apbs as devidas autorizagoes legais, das Secretarias Estadual e Municipal de Educacio, das
escolas da rede publica e dos pais e/ou responsaveis das maes e pais adolescentes, e também com
as autorizagoes dos proprios estudantes aceitando a participacdo e gravagao dos audios, realizou-
se uma entrevista semiestruturada, a partir de um roteiro de perguntas norteadoras sobre os temas
investigados. A analise das entrevistas ocorreu apos a transcricdo das mesmas, e apos as categorias
estabelecidas, foi realizado a discussdo dos dados pautados na perspectiva pos-estruturalista. Os
participantes estio identificados no Quadro 1, por nomes iniciados pelas primeiras cinco letras do
alfabeto, os quais sao ficticios e foram utilizados para preservar as identidades das maes e dos pais

adolescentes.

Quadro 1 - Perfil das maes e dos pais adolescentes

Identificagdo | Sexo Idade dos Idade em Ano escolar Idade da crianga Idade do
adolescentes que se matriculados pai ou mie
(anos) tornaram da crianga
mae/pai

ANA F 16 14 1° ano E.M. 24 meses 17 anos
BIA F 17 16 9°ano E.F. 12 meses 16 anos
CAROL F 15 14 9°ano E.F. 7 meses 20 anos
DUDU M 16 15 8° ano E.F. 12 meses 16 anos
ELTON M 15 15 8° ano E.I'. 5 meses (gestacao) 15 anos

Fonte: Autoras (2022).

E possivel notar, mediante dados do Quadro 1, que a idade em que os participantes da
pesquisa se tornaram mae ou pai era de 14 a 16 anos. Lembrando que o Elton é o Gnico caso em
que o bebé ainda nio tinha nascido, mas, para o presente estudo, ele também foi considerado como
pai adolescente.

E como estamos tratando de adolescentes que se tornaram/tornardo maes e pais,
destacamos a relevancia de mostrar neste artigo, um quadro que especifica sobre as

responsabilidades pela crianca.
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Quadro 2 - Responsabilidades em rela¢do a crianga.

Identificagdo | Fica com a crianga Quem mais ajuda a cuidar da Contribui com o sustento da
para a/o adolescente crianga crianga
ir a escola

ANA Mie da adolescente Mie da adolescente Pai do bebé e pais da adolescente

BIA Na creche Mie e padrasto da adolescente | Miae e padrasto da adolescente
CAROL Mae da adolescente Mae da adolescente Pai do bebé e mie da adolescente
DUDU Maie do adolescente Maes dos dois adolescentes Maes dos dois adolescentes
ELTON Ainda nao decidiu Serdo os dois adolescentes Pais dos dois adolescentes

Fonte: Autoras (2022).

E possivel notar, mediando dados do Quadro 2, como ¢ importante, para as maes e pais
adolescentes continuarem frequentando a escola, a rede de apoio proveniente dos seus pais e
familiares, especialmente das avos maternas, que também participam da criagao e do sustento tanto

dos bebés, quanto dos proprios adolescentes.

4 Resultados e discussOes

Em geral a gravidez na adolescéncia nao é planejada e muitas familias passam a vivenciar
grandes conflitos ao descobrirem que terdao que lidar com essa realidade. Dessa forma, as maes e
pais adolescentes entrevistados assim comentaram sobre a comunicagao e reagado da familia ao
descobrir a gravidez: “Foi normal, assim..., primeiro falei com a minha mae e depois com a mae
dela. A mae dela brigou um pouco” (DUDU); ou “Eles ficaram chateados porque nao esperavam
isso agora... de mim. E a familia dela também se chateou” (ELTON); e ainda, “Minha mae foi
comigo, descobriu primeiro... entdo a reagao dela foi... ela me xingou... e disse ‘Por que vocé nao
falou comigo que tinha perdido a virgindade?’ Ela disse que era para eu ter contado para ela”

(ANA). A adolescente Carol foi a que mais argumentou, ao recordar que:

Meu pai..., quando a gente sentou para conversar, falou que nao queria saber e ficou
muito zangado. A minha mie ja aceitou e disse que se me batessem nao teria como voltar
atras. Foi uma surpresa para as minhas amigas também, porque a barriga sé comegou a
aparecer com 7 meses (CAROL).

E certo afirmar que a menina quando engravida, ou o menino quando engravida alguém,
que muitas mudangas ocorrerdo em suas vidas e no nucleo familiar, independentemente da classe
econdmica e da estrutura da familia em que o adolescente vive. A chegada de um bebé durante a
fase da adolescéncia, além de despertar conflitos internos, resulta em conflitos externos para as

maes e para os pais, cuja resolucio necessitara da intervencao familiar, que geralmente se
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responsabiliza pelos custos financeiros antes e depois do nascimento da crianga, inclusive os custos
financeiros dos proprios adolescentes.

Nesse sentido, Motta et al. (2004) buscaram compreender as vivéncias de maes adolescentes
e suas familias e, mediante realizagdio de pesquisas, perceberam que seria importante instituir
programas de educagdo para a saide da familia, com a finalidade de favorecer o enfrentamento da
vivéncia da maternidade na adolescéncia. Esses programas poderiam contribuir para reduzir alguns
riscos considerados prejudiciais ao pleno desenvolvimento do bebé e da adolescente, incluindo os
fatores biolégicos e socioeconomicos. Os autores acreditam que o bom convivio dos membros da
familia possa contribuir para facilitar a ajuda a mae adolescente, principalmente porque, com a
chegada de um novo membro na familia, resulta em mudangas na dinamica das relagoes
intrafamiliares em todos os aspectos, por isso a importincia do fortalecimento dos vinculos
intrafamiliares (MOTTA et al., 2004).

Se a pesquisa anterior priorizou as maes adolescentes, um estudo realizado Koénzgen
Meincke e Carraro (2009) investigou os sentimentos da familia do pai adolescente na vivéncia da
paternidade e como o menino que se torna pai durante a adolescéncia costuma se adaptar a nova
fase, buscando exercer e construir o sentimento de paternidade. Nesse processo, destaca-se como
relevante a rede social de apoio familiar e também o envolvimento do novo pai em todas as fases
da gestagao, do nascimento e dos cuidados com a mae e com o bebé¢, para entdo se construir o
sentido de paternidade na vida deste adolescente.

O apolio e a interacdo familiar sao relevantes na vida dos pais adolescentes para que os
mesmos possam experimentar uma paternidade responsavel e também de se aproximar das
geragoes, viabilizando esfor¢os para as mudancas de papéis — o de ser filho, para tornar-se pai —
diminuindo assim os riscos sociais que podem ocorrer com as modificagdoes que acompanham esta
nova fase da vida. (CARRARO et al., 2011).

No que se refere aos cinco adolescentes de Ladirio / MS, que patticiparam do presente
estudo, a unica participante que afirma ter tido a inten¢ao de engravidar ressaltou: “A gravidez foi
planejada. Tinha poucos meses de namoro... eu sempre quis ter um filho, mas nio conseguia ai,
falei com ele e ele quis” (BIA). Esta participante afirmou que desde os 13 anos idealizava a
maternidade porque ela via a mie cuidando dos irmaos e também ajudava a cuidar. Entdo, ela ja
imaginava que queria se tornar mae muito nova e possivelmente este fato contribuiu para a Bia
engravidar aos 15 anos. Segundo Dias e Aquino (20006, p. 452), “O desejo da gravidez, apesar da
idade, podera decorrer das poucas oportunidades de realizagiao destes adolescentes que tendem a

provir de contextos marcados pela precariedade psicossocial”.
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Outro aspecto a considerar ¢ que desde a infancia as meninas tendem a romantizar a
maternidade enquanto brincam de boneca e a interagdo constante com esse tipo de brinquedo pode
contribuir para que desperte em algumas delas o desejo de se tornarem maies na fase da
adolescéncia, pois como afirma Cruz et al. (2012, p. 9): “A manipulagao do brinquedo leva a crianga
2 a¢do e a representagao, a agir e a imaginar, a criar e a reproduzir, ou seja, constroem seu modo
de pensar e viver”. Possivelmente, muitas meninas, enquanto brincam, internalizam a ideia de que
nasceram para ser maes e donas de casa e, dessa forma, ndo conseguem avistar outras
possibilidades, seja devido ao seu contexto social ou alguma outra motivacdo interna instituida na
sua subjetividade.

Sobre a construgao das relagcdes de género desde a infancia, mediada por brinquedos, Cruz
et al (2012), através de uma pesquisa qualitativa de observagao-participante com 19 criangas de 3 e
4 anos, de ambos os sexos, constatou que o brinquedo, caracterizado por um objeto que faz parte
da constituicio subjetiva e também cultural da crianga, tem de ser repensado como tem sido
utilizado nas institui¢oes pedagogicas infantis, pois pode reproduzir as relagdes de poder que existe
entre os géneros. Em suma, o brinquedo - querendo ou nao - ¢ transpassado pelo processo da
construcao das relagcées de poder que acompanha as relagdes de género e, quando o “brinquedo”
¢ delimitado por quem deve brincar e como deve se brincar, ali j4 comega a se instituir “quem
pode” e “quem nao pode” brincar com “tal brinquedo”, pois ao “proibir” o menino de brincar de
casinha, ha a inibicdo da construcdo subjetiva do sentimento de paternidade que sera, de certo
modo, importante quando ele se tornar pai.

Em relagao ao desejo de ser na mae na adolescéncia, como mencionou a Bia, uma pesquisa
realizada por Dadoorian (2003), com 20 adolescentes gravidas em um instituto no Rio de janeiro,
apontou que as causas da gravidez nio dizem respeito somente a desinformacao de métodos
contraceptivos. Outros fatores também podem influenciar, como o fato de a adolescente querer
torna-se mae ou de querer testar a sua feminilidade, por meio da sua capacidade reprodutiva.
Adematis, é preciso considerar que “O desejo de ter um filho é um rito de passagem, uma mudanga
substancial no status: de menina para mulher” (DADOORIAN, 2003, p. 90), ou seja, muitas
adolescentes podem entender erroneamente que o filho lhe trara um tipo de emancipagiao que ela
ainda nao tem por ser menor de idade.

Cabe ainda acrescentar outro fator que pode influenciar algumas meninas a tornarem-se
maes: a caréncia de relacionamentos afetivos e familiares, que podem desencadear o desejo na
adolescente de ter um bebé, o qual sera o objeto que, em seu inconsciente, ird reparar essa caréncia.
Segundo Schiro e Koller (2011), o nivel de escolaridade também pode interferir nesse processo,

pois ao realizarem um estudo com um grupo de adolescentes brasileiras e portuguesas, concluiram
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que “A fragilidade do contexto de desenvolvimento, marcado pelo insucesso escolar e pela falta de
perspectivas de futuro, foi identificada como um elemento transcultural” (p. 521), que de certo
modo, pode ter propiciado o surgimento da gravidez na fase da adolescéncia. As autoras
observaram que nao ocorreu diferengas significativas nas falas das participantes brasileiras e
portuguesas, uma vez que todas “[...] expressaram esse conflito: a necessidade de assegurar o seu
futuro, nomeadamente, a permanéncia na escola e o cuidado do bebé” (SCHIRO; KOLLER, 2011,
p. 520).

Ao serem questionados sobre a continuagao dos estudos, os cinco participantes da pesquisa
afirmaram que pretendem continuar estudando. E sobre o que planejam para o futuro, as respostas
foram: “Eu quero fazer uma faculdade de medicina” (ANA); “Planejo fazer uma faculdade para
ser policial” (BIA); “Planejo fazer uma prova ou um técnico para poder entrar na Marinha”
(CAROL); “Planejo fazer uma faculdade para ser policial” (DUDU); “Pretendo seguir carreira
militar” (ELTON). Todos almejam profissdes que exigem formagao escolar e tal fato é importante
para que eles ndo interrompam o andamento das atividades escolares, mesmo vivenciando a
experiéncia de serem maes e pais adolescentes. Contudo, para que esses estudantes atinjam a esse
proposito de se manter na escola, é preciso que eles tenham o apoio da familia e também que exista
a fiscalizacdao do Estado em relacido ao direito a educacio.

As intengdes dos participantes da pesquisa se assemelham ao que foi identificado em um
estudo realizado por Dias et al. (2013), intitulado “Semelhangas e diferengas nos planos para o
futuro de adolescentes gestantes e nao gestantes”, cujos dados evidenciaram que as adolescentes
de ambos os grupos almejam terminar os estudos, realizar um curso técnico ou superior, trabalhar
e constituir familia. As adolescentes nao gestantes conjecturam que terdo o apoio da familia para
realizarem seus planos no futuro e, no caso das gestantes, além de acreditarem no apoio familiar,
também esperam o apoio do pai da crianga para conseguirem perseverar e entio realizar os seus
planos futuros. Estes resultados revelam que as maes adolescentes incluem, em suas proje¢des para
o futuro, a dependéncia do apoio familiar e apoio do pai da crianga.

Ja um estudo desenvolvido por Santos et al. (2016), em um municipio de Minas Gerais,
onde foram pesquisadas 10 adolescentes maes que eram assistidas nas unidades de Atencao
Primaria a Saude (APS), o que chamou a atencao foi que as adolescentes entrevistadas nao tinham
uma reflexdo critica sobre um projeto para o futuro, pois seus esforcos se concentram no
enfrentamento imediato dos problemas presentes em suas vidas no momento. Consequentemente,
esta auséncia de perspectiva pode apontar para uma possivel “reproducao de padroes de
comportamentos sociais vinculados a faixa de renda, nivel de escolaridade e género” (SANTOS et

al., 2016, p. 94). Esta reproducao de padroes comportamentais foi observada em duas das maes
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adolescentes de Ladario, a Bia e a Carol, visto que suas maes também tiveram filhos durante a fase
da adolescéncia.

Outro aspecto a considerar é que, em alguns casos, pode ocorrer a reincidéncia de uma
gestacao na adolescéncia, como ocorreu com a Bia que, no periodo da entrevista, estava gestante
de 4 meses do segundo bebé, momento em que ela estava com 17 anos de idade. A participante
relatou que, no caso dessa segunda gestagao, quando ela comentou com o pai da crianga que estava
gravida novamente, que teriam o segundo filho juntos, ele simplesmente alegou que nao iria
assumir, porque o bebé nio era dele, e se utilizou desse argumento para terminar o relacionamento.
Assim, a Bia permaneceu sozinha, com o desafio de cuidar de dois filhos na fase da adolescéncia,

cuja responsabilidade continuara durante a idade adulta.

5 Consideragoes finais

Ao visualizarmos a realidade, mediante dados estatisticos no Brasil e outros paises, que nos
revela como tem aumentado o indice de gestagio na adolescéncia. Sabemos que, a fase da
adolescéncia em si ja apresenta muitas complexidades para a vida de uma pessoa e ter filhos, nesse
periodo, de forma planejada ou nao, mostra-nos a relevancia em propiciar uma rede de apoio, tanto
familiar quanto social, para as maes ¢ pais adolescentes. O apoio ¢ importante para que essas
meninas e meninos adolescentes possam vivenciar as demandas e responsabilidades que envolvem
o nascimento e a cria¢ao de uma crianga, e também para auxilia-los na continuidade dos estudos,
visando o seu crescimento pessoal e profissional.

Podemos analisar também, a partir desta pesquisa, a interligacao que existe nas questoes da
gravidez na adolescéncia/maternidade/paternidade com as relacoes de género. Para comecgar, a
vivéncia da gravidez é mais sobrecarregada para as meninas, pois sao elas que geram os bebés e,
com isso, as mudangas bioldgicas e psicoldgicas, que advém com a gestagao e, posteriormente com
toda a vivéncia da maternidade, se difere substancialmente em relagdo ao que acontece aos futuros
pais. Os meninos que se tornam pais biologicamente continuam os mesmos, e ainda podem
“omitir” este acontecimento da sociedade, inclusive na escola. Ja as meninas nao tém essa opgao
de invisibilidade ou de se “omitit” por muito tempo que terdao um bebé, devido as caracteristicas
biolégicas provenientes de uma gestacao, que deixara a futura mae muito mais em evidéncia do
que o futuro pai.

A divisao dos papéis de género, em relagao a maternidade e paternidade, inicia-se desde a
descoberta da gestacao. E com essa divisao, em muitos casos, os pais adolescentes nao tém como
vivenciar a paternidade, ao que diz respeito a expressar sua afetividade mediante os cuidados para

com o bebé, pois sio impedidos devido aos discursos que ecoam pela sociedade patriarcal de que
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a mulher cuida das crian¢as e o0 homem prové o sustento financeiro. E ainda, com essa divisao de
papéis, a sobrecarga relativa aos cuidados com o bebé fica sobre a mie da crianga e a sua familia,
como ficou evidente, na maioria das respostas das maes adolescentes.

A partir do estudo realizado, evidencia-se que, para que os adolescentes possam ter o direito
a uma educagao sexual que auxilie no seu desenvolvimento como um todo, englobando a
constru¢ao de um pensamento critico que o leve a refletir sobre a responsabilidade dos seus atos
advindos de suas escolhas, é necessario que ocorra uma rede de dialogos e debates, que envolvam
a familia e a escola, em que estes/estas adolescentes estdo inseridos, a fim de que, os mesmos
possam ter a compreensao e reflexdo dos conhecimentos adquiridos sobre sexualidade e género.
Espera-se que assim os adolescentes possam vivenciar, quando se sentirem confortaveis, a
sexualidade de uma maneira que o respeito mutuo prevaleca na relagao afetiva/sexual. E se, por
acaso, ocorrer a gestagao (planejada ou nao) espera-se que a construcao “desigual” em que as
relagoes de género estao envolvidas, ha muito tempo, principalmente ao que diz respeito a
maternidade e paternidade, possa ser desconstruida, para que o convivio e a criagao dos filhos
possa ser algo de grande importancia para o desenvolvimento pessoal de todos que estao

envolvidos nessa dinamica social.
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